
DUARTE DRUMOND  /  FRAMEWORK IDEAR-OC

Da identificação ao plano de ação.
Um processo iterativo de resolução de problemas com apoio de IA. O utilizador define a necessidade e
valida as decisões.

I Identificação do Problema
Problema, público, restrições, critérios e perspetiva de análise validados.

D Divergência Criativa
Lista de 20 a 30 ideias, segundo a configuração apresentada pelo autor.

E Exploração de Ramificações
Aprofundamento de 5 a 7 ideias: variações, obstáculos e oportunidades.

A Avaliação e Seleção
Critérios ponderados, comparação e escolha aprovada pelo utilizador.

R Reflexão
Revisão de lacunas e da perspetiva; decisão de avançar ou voltar atrás.

O Otimização e Desenvolvimento
Solução detalhada, recursos, dependências, prazos e riscos.

C Conclusão e Plano de Ação
Ações, responsáveis, prazos e métricas, com validação final.

A reflexão pode exigir regressar à divergência, exploração ou avaliação. As quantidades de ideias são parâmetros desta
versão, não limiares cientificamente validados.
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DUARTE DRUMOND  /  FICHA DE TRABALHO

Preparar uma solução executável.
Use os campos para documentar as decisões. Não confunda um plano bem apresentado com uma
solução validada.

01 Problema e critérios para comparar soluções

02 Alternativas consideradas e opção escolhida

03 Lacunas, pressupostos e necessidade de voltar atrás

04 Recursos, dependências e principais riscos

05 Ações, responsáveis, prazos e métricas
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