DUARTE DRUMOND / FRAMEWORK IDEAR-OC

Da identificacao ao plano de acao.

Um processo iterativo de resolucdo de problemas com apoio de IA. O utilizador define a necessidade e
valida as decisoes.

I Identificagao do Problema

Problema, publico, restricdes, criterios e perspetiva de analise validados.

D Divergéncia Criativa

Lista de 20 a 30 ideias, segundo a configuragdo apresentada pelo autor.

E Exploragcao de Ramificagoes

Aprofundamento de 5 a 7 ideias: variagdes, obstaculos e oportunidades.

A Avaliacdo e Selecéao

Criterios ponderados, comparacao e escolha aprovada pelo utilizador.

Reflexao
R

Reviséo de lacunas e da perspetiva; decisdo de avancgar ou voltar atras.

O Otimizagao e Desenvolvimento

Solucéo detalhada, recursos, dependéncias, prazos e riscos.

C Conclusao e Plano de Agao

Acdes, responsaveis, prazos e metricas, com validagéo final.

Areflexdo pode exigir regressar a divergéncia, exploragao ou avaliagdo. As quantidades de ideias sdo paréametros desta
vers&o, ndo limiares cientificamente validados.
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DUARTE DRUMOND / FICHA DE TRABALHO

Preparar uma solucao executavel.

Use os campos para documentar as decisées. Ndo confunda um plano bem apresentado com uma
solucéo validada.

01Problema e critérios para comparar solugoes

02 Alternativas consideradas e op¢ao escolhida

03 Lacunas, pressupostos e necessidade de voltar atras

04 Recursos, dependéncias e principais riscos

05 Agles, responsaveis, prazos e métricas

Duarte Drumond - IDEAR-OC - Setembro 2026 2



