DD| DUARTE DRUMOND

UM ANO PARA GUARDAR

33

aNos.

Os 37 deram
trabalho.

Livros, IA, formacao e espaco
para os meus.

Retrospectiva dos meus 37 Mais um ano. Mais historias.

05.10.2025 a 04.10.2026
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O PONTO DE PARTIDA

Ha um ano.

eu achava
que isto i1a ser

impossivel.

Spoiler: nao era.

Os meus 37 foram um ano de muita dedicacaéo. Tambem
foram 0 ano em que percebi ate onde podia levar as
minhas ideias.
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OS PROJETOS QUE MARCARAM O ANO

Uma cabeca.
Varias frentes.

01 A Hoje

Informacao, partilha e comunidade.

o2 AQIA

Cursos e aprendizagemem |A.

03 Livros
Coautoria e um manuscrito proprio.

o4 Formacao

Ensinar a pensar e a trabalhar com IA.

Sim, havia bastantes separadores abertos.
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NOVEMBRO DE 2025 / COAUTORIA

Tambem me tornei
coautor.

IA como
Copiloto

O capitulo sobre bons prompts
passou a fazer parte de um
livro publicado.

E o livro saiu do papel para
chegar as apresentacoes e as
conversas com leitores.
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SEO CONFERENCE / COM MARCO GOUVEIA

Um livro em palco.
Um momento para guardar.

Apresentei IA como Copiloto na SEO Conference, com Marco
Gouveia. Esta fotografia guarda uma das memorias dos meus 37.
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FORMAQAO E PARTILHA

Ensinel.
Aprendi.
Voltel a ensinar.

Formacgoes, artigos e o webinar IAPMEI deram-me espaco
para partilhar a forma como penso e trabalho com IA.

+150 +36 h

formandos de formacao

Indicadores acumulados do meu percurso em formagao.
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METODO E AUTORIA

Del forma
as minhas ideias.

O prompl nao comeca no leclado.

O Metodo PROMPT ganhou estrutura: seis fases para
preparar, construir e testar instrucoes.

P R O M P T

Pensar Refletir Otimizar Moldar Passar Testar

Conclui tambem o manuscrito de O Poder do Prompt e
enviei-o para apreciacao editorial.
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O TRABALHO POR DETRAS

Criar. Estudar.
Testar. Escrever.
Ensinar. Repetir.

Foi um ano de dedicacao a varias frentes, com muitas
horas de trabalho e vontade de fazer bem.

Gerir tantos projetos exigiu escolhas e organizacao.
Tambem me mostrou quanto gosto de construir coisas e
pO-las a funcionar.

A curiosidade ndo tirou ferias.
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AS PESSOAS MAIS PROXIMAS

E aproximel-me
dos meus.

No meio de tanta dedicacao, aproximei-me da
familia e dos amigos.

Quero dar a essa parte do ano 0 mesmo espaco
gue dou ao livro, a formacao e aos projetos.

Tambem é disto que os meus 37 sdo [eitos.
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A QUEM FEZ PARTE DESTE ANO

Nao fiz este
ano sozinho.

A familia e aos amigos.

Pela proximidade e pelos momentos partilhados.

A quem construiu comigo.

Pelas ideias, pelo trabalho e pela confianca.

A quem aprendeu e partilhou.

Nas formacoes, nos livros e na comunidade.

Obrigado. Pelas conversas e pelas gargalhadas.
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PROXIMO PASSO / JA NOS 38

Proxima paragem:
ExXponor.

1 5 OUTUBRO

2026 - UP - EXPONOR

11h30 / UP Talk

|IA Generativa como aliada dos RH: muito alem do prompt

14h00 / UP Lab

Do prompt a solucao: criar ferramentas profissionais com IA
generativa
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BASTIDORES / CINCO PASSOS TECNICOS

Criado com
ChatGPT Work.

(0)

02

03

04

05

Briefing e contexto

Defini 0 periodo, os factos e as exclusdes; respondi as perguntas
para orientar a narrativa.

Ativos e identidade

O Work leu os ficheiros do site e reutilizou a paleta, as fontes e as
fotografias originais.

Composicao por codigo
Gerou o PDF com Python e ReportlLab: paginas 4:5, fontes
INncorporadas e Imagens posicionadas.

Verificacao do resultado

Renderizou as paginas em PNG para rever a composicao e
verificou o texto e a paginagao do PDF.

Iteracao e exportacao
Pedi alteracoes por instrucoes, revi a versao atualizada e exportei
o PDF para publicacao.
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38 ANOS / CONTINUO POR AQUI

Hoje percebo:

E dificil.
Nao ¢
impossivel.

38 anos. Ainda ha muito para
fazer.

Duarte Drumond
05 de outubro de 2026
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